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W labiryncie nowych duchowosci

1. Eksplozja duchowosci ,,zréb to sam”

Czlowiek, niezaleznie od czasu i miejsca, w ktérym zyje, stale odznacza si¢
swego rodzaju ,,glodem duchowym”. W kontekscie polskim wciaz jeszcze sprawy duchowe
kojarzymy z chrze$cijanstwem i przynaleznoscia do Kosciota katolickiego, chociaz i to
przestaje by¢ oczywiste. Coraz czgséciej spotykamy si¢ natomiast z kategorig tzw. nowych
duchowosci, ktorych rozne formy znajduja akceptacje w zsekularyzowanych spoteczenstwach
wspotczesnego $wiata. To wewnatrz nich cztowiek zdaje si¢ poszukiwaé odpowiedzi na to, co
nazywamy pytaniami fundamentalnymi, egzystencjalnymi, dotyczacymi sensu zycia, jego
zrddet i celu.

Innymi stowy, dostrzega si¢ swoiste przesunigcie kulturowe, ktore przejawia si¢ w
Ignieciu ludzi nie tyle do instytucjonalnych form religijnych, ile do nowych duchowosci,
ktore wydaja sie¢ o wiele bardziej pociagajace, niejako ,,uszyte” na miar¢ cztowieka, gdzie to
nie instytucja czy hierarchia, lecz sama jednostka okresla sposob, czas, miejsce realizacji
swych duchowych zapotrzebowani: duchowos$¢ typu ,,zréb to sam”.

W ujeciu chrzedcijanskim duchowos¢ nie stanowi alternatywy dla religii, lecz jest
sposobem przezywania wiary religijnej. W pewnym sensie trudno mowi¢ o byciu
chrzescijaninem (oczywiscie nie w sensie formalnie przyjetego chrztu) bez prowadzenia zycia
duchowego. Chrzescijanstwo jako religia polega na ,,zyciu wedlug ducha”, stad tez nie mozna
widzie¢ duchowosci jako rzeczywisto$ci paralelnej do religii.

Da si¢ zaobserwowaé, ze ci wierni Kos$ciota, ktorzy nie sg zbyt mocno
zakorzenieni w swej chrzescijanskiej tozsamosci, z powodu pewnej ignorancji wpadaja czesto
w pulapki synkretyzmu religijnego. Dokonuje si¢ to w ramach szerszego procesu
stopniowego wykorzeniania si¢ spoteczenstw z chrzescijanstwa, co znajduje swoj wyraz w
relatywizmie, antypatii czy obojetnosci wobec wiary oraz w ekspansji propozycji duchowych
alternatywnych wobec chrzescijanstwa. W ciggu ostatnich dziesigcioleci mozna byto dostrzec

zwlaszcza zjawisko przenikania orientalnych koncepcji duchowych do §wiata zachodniego,
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ktory staje si¢ coraz bardziej ,,ziemig spragniong duchowos$ci”, a tym samym podatnym
gruntem dla przeszczepiania idei niechrzescijanskich. Proces ten dokonuje si¢ na sposob
zachodni, czyli pod ré6znymi formami konsumpcjonizmu; jest to duchowo$¢ postrzegana jako
towar. Od jakiego$ czasu obserwuje si¢ na polu socjologii swoisty wysyp duchowosci, ktore
roznig si¢ miedzy soba obszarem =zainteresowania. Tym, co je taczy, jest natomiast
odseparowanie si¢ od instytucji (np. Kos$ciota katolickiego) oraz akcent na subiektywizm. Co
ciekawe, coraz to nowe obszary zycia ludzkiego sa okreslane jako przestrzenie duchowosci,
rowniez te, ktore maja charakter typowo §wiecki. Ks. profesor Janusz Marianski prezentuje
catg obszerng liste tych nowych propozycji duchowosci, tak ze kazdy moze znalez¢ dla siebie
co$ odpowiedniego. Sposrod kilkudziesigciu form duchowosci, jakie przytacza, wymienmy
cho¢by kilka, aby ukaza¢ rozpictos¢ tych propozycji. Bedzie wigc to duchowosc:
alternatywna, postmodernistyczna, pozakos$cielna, postreligijna, demoniczna, sakralna,
holistyczna, indywidualistyczna, synkretyczna, prywatna, laicka, duchowos$¢ supermarketu,
srodowiska, muzyki, sportu, ciala, granicy, kultur §wiatowych itp.!.

Mamy wi¢c do czynienia z propozycjami, ktore oferuja cztowiekowi jakas forme
spelnienia jego potrzeb duchowych, a jednocze$nie poczucie pozostawania w nurcie
najwazniejszych spraw $wiata. Z jednej strony, dostrzega si¢, ze duchowos$ci te
skoncentrowane s3 w duzej mierze na ziemskim wymiarze zycia cztowieka, na jego ,.tutaj i
teraz”, gdzie w pewnym sensie ludzkie cialo i czas zostaja ubostwione. Z drugiej za$ strony,
w nowych duchowos$ciach czlowiek moze mie¢ do czynienia z elementami, ktdre wprost
nawigzuja do wymiaru religijnego. Beda to wiec swego rodzaju wierzenia, jak rowniez
praktyki (pseudo)religijne, tyle ze odrzuca si¢ w nich wiar¢ w transcendentnego Boga, a
rzeczywisto$¢ sacrum ma wymiar immanentny 1 bezosobowy: nie jest to Bog jako osoba, lecz
jakie$ sity wewnetrzne czy kosmiczne. Cztowiek Zachodu ukierunkowuje si¢ ku koncepcjom
panteistycznym, a takze interesuje si¢ magig 1 okultyzmem, zmianami stanu $wiadomosci,
wyjsciem z ciata, praktykami jogi i zen, ekstazg mistyczng. Silny akcent ktadzie si¢ rowniez
na rézne sposoby ochrony zdrowia (zwlaszcza w opozycji do medycyny naukowej), na
ekologiczng produkcje zywnosci czy troske o $srodowisko naturalne?.

Dla wiernych, szczegdlnie duchownych, ktérzy na co dzien stykaja si¢ z
problemami duszpasterskimi, tematy te zapewne brzmig znajomo. Styszymy o gasnacej

wierze 1 o jej stabym praktykowaniu przez coraz liczniejsze grupy katolikow, jak rowniez o

1 Por. J. Marianski, Sekularyzacja, desekularyzacja, nowa duchowos¢, Nomos, Krakow 2013, 153.
2 Por. W. Pawlaczuk, Haslo Duchowosé, w: M. Libiszowska-Zo6ttkowska, J. Marianski, Leksykon socjologii
religii. Zjawiska - badania - teorie, Verbinum, Gorna Grupa 2004, 90-91.
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przejawach chrystianofobii 1 antyklerykalizmu. Widzimy wyrazng otwartos¢ na duchowe
elementy pochodzace z obcych tradycji religijnych. Smutnym zjawiskiem jest fascynacja np.
medytacjami religii Wschodu (buddyzm i hinduizm) przy jednoczesnej ignorancji na temat
wlasnej, bardzo wszak bogatej tradycji medytacji, jak np. metoda karmelitanska, ignacjanska,
alfonzjanska czy tez w prawostawiu palamizm (,,modlitwa jezusowa”).

Papiez Franciszek w adhortacji Evangelii gaudium analizuje niektore wyzwania
kulturowe stojace przed chrze$cijanami, ktorzy w swej codziennosci konfrontujg sie z
réoznymi propozycjami oferujacymi si¢ jako podstawa, na ktorej mozna oprze¢ zycie. Papiez
stwierdza, ze przed wspotczesnym chrzescijaninem rysuje si¢ prawdziwa paleta nowych
ruchéw religijnych czy to sklaniajacych si¢ do fundamentalizmu, czy tez promujacych
duchowos¢ bez Boga (por. EG, 63).

Dostrzegajac to zjawisko, ktdrego cecha jest przestawienie egzystencjalnego
punktu odniesienia z Chrystusa 1 Ko$ciota na inne propozycje ,,sensu”, naturalnie zadajemy
pytania o przyczyny takiego stanu rzeczy. Dlaczego posrdd nas, polskich katolikow, rowniez
coraz wyrazniej ksztaltuje si¢ nowa forma przezywania zycia calych grup pokoleniowych nie
tyle moze wbrew Bogu, ile raczej ,,obok™ Niego i Kosciota, a duchowy gtoéd jest albo

thumiony, albo tez prébuje by¢ zaspokajany erzacem nowych duchowosci?

2. Postmodernizm

Wydaje si¢, ze pierwszym elementem majacym wplyw na kryzys tradycyjnego
przezywania wiary jest szeroko pojeta ,,mentalno$¢ postmodernistyczna”, cechujgca si¢
postawa podejrzliwosci wobec tzw. ,silnych” narracji, do ktéorych bez watpienia nalezy
chrzedcijanstwo. Postulatem czaséw nowozytnych, czyli poprzedzajacych nasza epoke, byto
uczynienie ludzkosci szczgsliwa 1 wolng, rozumng 1 pokojowa. Pomimo wielu
bezdyskusyjnych owocow nowozytnosci, ktore uczynily zycie cztowieka lepszym pod
wieloma wzgledami (kultura, zdrowie, przedtuzenie $redniej dugosci zycia, komfort podrozy,
przeplyw informacji, godno$¢ osoby, potgpienie rasizmu i kary $mierci, promocja
rOwnouprawnienia itd.), nie udalo si¢ doprowadzi¢ ludzkosci do pelnego szczgscia. Z
owocOw postepoOw korzystala jedynie jej bogatsza czes¢. Mato tego: wiek XX stat sie
symbolem swoistego ,piekla na ziemi”, jakie ludzie wzajemnie sobie zgotowali,
wykorzystujac do tego ideologie i technikg. Nigdy wcze$niej nie wymordowano tak wielu
ludzi jak w tych czasach nowozytnych. Dwie niezwykle krwawe wojny $wiatowe, dwa

szatanskie totalitaryzmy (faszyzm 1 komunizm), przymusowe wysiedlenia, obozy



koncentracyjne, przestgpczos$¢ zorganizowana, wyscig zbrojen — wystarczy poprzesta¢ na tych
najbardziej uderzajacych przykladach niespelnienia obietnic lepszego $wiata®. Stad tez
pokolenia tzw. boomu ekonomicznego, czyli urodzeni po II wojnie $wiatowej, staly si¢
protagonistami buntu lat 60., ktory zanegowat Swiat ojcow, calg przesztos¢, 1 wytyczal nowe
sciezki — bez sztywnych ram i regul. Sceptycyzm i podejrzliwos¢ wobec pretensji do jedynej
prawdy staly si¢ cecha naszych czasow. Nie dziwi wigc, ze W pewnym sensie rowniez
chrzedcijanstwo z gloszong prawda Chrystusa spotkal taki sam los. Czlowiek
postmodernistyczny na propozycje, aby wyruszy¢ w droge ku prawdzie czy ku wierze,
pozostaje zdystansowany 1 podejrzliwy — patrzy na to niejako z daleka, ze swej bezpiecznej
pozycji. Jest tak, poniewaz wzrasta juz w nowym $rodowisku, oddycha juz innym powietrzem
anizeli pokolenia poprzednie; powietrzem, ktorego cecha jest przejscie od wielkich mitow i
narracji (rozum, nauka, polityka, ojczyzna, instytucje, religia) do ,,narracji czastkowych”, a
tym samym do Zycia bardziej fragmentarycznego, ,,ptynnego”, bez korzenia*,

To wlasnie na bazie negacji przesztosci weszta na scen¢ §wiata duchowos$¢ New
Age, ktora rowniez nalezy do tzw. nowych duchowosci. Wedtug jej zatozen historia §wiata
jest podzielona na rdzne epoki, i wlasnie nowa epoka, czyli ,,nowa era”, miata nadej§¢ w
polowie XX wieku, symbolizowana przez Wodnika (chodzi oczywiscie o znaki zodiaku,
traktowanego przez ten nurt jak najbardziej serio), zastepujac epoke ja poprzedzajaca, czyli
epoke Ryb. Wodnik jest symbolem ptodnosci, jest tym, ktory ,,daje wode”, ktéry niesie ze
soba pokoj 1 pomys$lno$¢ zycia. Zmiana ta zostanie dostrzezona przez ludzi, ktorzy w nowym
modelu odnajda nowa interpretacje swego zycia: wszystko bedzie istniatlo w harmonii i
przyjazni, $wiat 1 ludzie. Zmierzch epoki Ryb ma réwniez swoje wymowne znaczenie: ryba to
najstarszy symbol chrzescijanstwa. Wedlug heroldow New Age dawne czasy byly okresem
walk 1 wojen, podczas ktorych doktryny religijne 1 polityczne Scieraty si¢ wzajemnie, dajac
poczatek ostrym konfliktom 1 wielu ludzkim cierpieniom. Era Wodnika ma by¢

zaprzeczeniem tych czaséw, ma byé era nowa: new age”.

3. Sekularyzm

Przyczyna przesunigcia ku tym formom nowych duchowosci, ktore akcentuja

wymiar jedynie materialny, moze by¢ klimat sekularyzmu, ktéry stanowi najbardziej

3 Por. B. Sorge, I cristiani nel mondo postmoderno. Presenza, assenza, mediazione?, La Civilta Cattolica,
Roma 1983, 29.

4 Por. F. Cosentino, Sui sentieri di Dio. Mappe della nuova evangelizzazione, San Paolo, Cinisello Balsamo
2012, 57.

5 Por. C.A. Keller, New Age. Lo “spirito” della Nuova Era, Edizioni Mediterranee, Roma 1996, 13-14.
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radykalng forme¢ sekularyzacji (majacej zresztag rowniez pozytywne strony). Polega on na
definitywnym odlaczeniu cztowieka od religii, aby jego horyzont egzystencjalny ograniczat
si¢ jedynie do wymiaru profanum, uniemozliwiajac mu jakakolwiek religijng czy
transcendentng  interpretacje otaczajacej go rzeczywistosci®. W tym sensie, z
chrzescijanskiego punktu widzenia, sekularyzm jako styl zycia jest bardzo niebezpieczny,
gdyz odcina czlowieka od wymiaru nadprzyrodzonego, a systematyczne zamknigcie si¢ na
Boga wczesniej czy pdzniej prowadzi do rezultatow, ktoére objawiajag si¢ w cierpieniu
jednostek 1 spoteczenstw. Przestrzegal przed nim $w. Jan Pawel II w encyklice Redemptoris
missio: Swiat wspolczesny skionny jest sprowadzaé czlowieka jedynie do wymiaru
horyzontalnego. Czym jednak staje si¢ czlowiek bez otwarcia na Absolut? Odpowiedz lezy w
doswiadczeniu kazdego czlowieka, ale wpisana jest rowniez w dzieje ludzkosci krwiq rozlang
w imig ideologii i przez rezimy polityczne, ktore chcialy budowac ,, nowq ludzkos¢” bez Boga
(RMi 8).

Nowe duchowosci oferuja szeroki wachlarz propozycji dla tych, ktérzy pragna
zaspokaja¢ swe duchowe potrzeby bez odniesienia do transcendencji. Beda to duchowosci
akcentujagce samorealizacje, karierg, zdrowie itd. Przykladem jest radykalnie pojety
ekologizm, ktory dla wielu os6b moze by¢ $ciezka duchowa. Btedem jednak jest odejscie od
biblijnej wizji stworzenia i roli w niej cztowieka jako straznika natury (por. Rdz 1,28-29) na
rzecz ideologicznych wykrzywien redukujacych osobe ludzka do zwyklego elementu
biologicznego. Je§li klasyczna mysl filozoficzna byla zawsze ukierunkowana
antropocentrycznie, to poczawszy od lat 70. XX wieku dostrzega si¢ proby odejscia od tej
koncepcji, proponujgce wizje mniej antropocentryczng, a nawet wrecz ekocentryczng’.
Wedlug jej skrajnych uje¢ natura jest warto$cig samg w sobie 1 w konsekwencji osoba ludzka
ma warto$§¢ drugorzedng w odniesieniu do niej. Czlowiek traci swe centralne miejsce: jest
tylko zwykla czesécia przyrody i nie ma prawa aspirowa¢ do uprzywilejowanej pozycji w
Swiecie. Przyroda za§ ma warto$¢ niezaleznie od jakiejkolwiek dziatalnosci cztowieka,

dlatego tez go przekracza.

4. Globalizacja i migracja

Kolejng przyczyna zjawiska lgniecia do nowych duchowosci mogg by¢ rowniez

procesy globalizacji oraz migracji. Cho¢ oba te procesy nie sg obce chrzescijanstwu, gdyz

6 Por. J. Figl, Hasto Secolarizzazione, w: P. Eicher (red.), Enciclopedia teologica, Queriniana, Brescia 1990,
952.
7 Por. M.B. Fisso, E. Sgreccia, Etica dell’ambiente, “Medicina e Morale” 6/1996, 1066.
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rowniez dla niego byty i1 sg no$nikami orgdzia Chrystusa, to jednak wraz z nimi wspotczesny
czlowiek szybko (zbyt szybko...) konfrontuje si¢ z innymi ,prawdami” i duchowymi
propozycjami, ktore ukazuja mu si¢ jako atrakcyjniejsze od dotychczasowych form
duchowego spehienia. Jest to jednak ztudne, gdyz — jak przekonuje J. Ratzinger — utrata
Transcendencji z egzystencjalnego horyzontu cztowieka jest prawdziwa przyczyng jego
cierpien. Staje si¢ on wydziedziczony ze swych realnych wymiarow i moze uciekac si¢ tylko
do nadziei pozornych®. Zjawisko migracji to nie tylko przemieszczanie sie 0sob, bo wraz z
nimi podgza ich kultura, duchowos$¢ 1 religia. Stad tez wspodtczesny chrzescijanin zyje coraz
czgsciej w spoteczenstwie wielokulturowym 1 wieloreligijnym, co nie pozostaje bez wptywu
na kondycje jego wiary: spotkanie z innym systemem warto$ci oraz z innymi wierzeniami
wystawia ja na probe. By¢ moze si¢ ona wzmocni, ale jesli jest staba, ,,rozpusci” si¢ w

nowych propozycjach przyniesionych przez ruchy migracyjne.

5. Kryzys rodziny

Nalezy jeszcze zwroci¢ uwage na rzeczywisto$¢ rodziny i zmiany w jej strukturze.
To takze jest czynnikiem, ktory stoi za poszukiwaniem duchowego spetnienia poza
chrzedcijanstwem. Jest bezdyskusyjny fakt, ze silne 1 stabilne rodziny stoja u podstaw silnego
1 stabilnego spoteczenstwa. Tylko w silnym $rodowisku rodzinnym osoba ludzka ma szans¢
na integralny rozwéj afektywny i psychofizyczny’, a tym samym na dojrzaty start w
dorostos¢. Ostatnie dziesigciolecia ukazujg jednak pewne zmiany w przezywaniu zycia
rodzinnego. W pierwszych dekadach po II wojnie $§wiatowej w $wiecie zachodnim by¢
dorostym oznaczato w przypadku kobiety przygotowac si¢ do roli Zony i matki, natomiast dla
mezezyzny osiggnaé niezalezno$¢ ekonomiczng, aby moc utrzymaé siebie i1 rodzing, stad
opuszczenie domu rodzicow bylo mocno skorelowane z matzenstwem!'®. Radykalna zmiana
stylu zycia w XX wieku odcisneta si¢ rowniez na rodzinie. Obok wielu wspaniatych osiggniec¢
nowoczesnosci — rowniez na polu rodzinnym — byly takze te negatywne. Ostabiony zostal
tradycyjny obraz rodziny oraz instytucja, ktora gwarantowata jej stabilno$¢, czyli matzenstwo.

Oslabienie to jest dostrzegalne w mniejszej liczbie zawieranych malzenstw, wzro$cie

8 Por. J. Ratzinger, Cristianesimo e democrazia pluralista. Sulla imprescindibilita del cristianesimo nel mondo
moderno, w: H. Schambeck (red.), Pro Fide et Justitia. Festschrift fur Agostino Kardinal Casaroli zum 70.
Geburtstag, Duncker & Humblot, Berlin 1984, 747-761.

9 Por. A. Vanni, Figli nella tempesta. La loro sofferenza nella separazione e nel divorzio, San Paolo, Cinisello
Balsamo 2015, 11.

10 Por. A. Rosina, I giovani e la famiglia, w: E. Ruspini (red.), Studiare la famiglia che cambia, Carocci, Roma
2011, 39.



separacji 1 rozwodow (rozwod z rzeczywistosci wstydliwej 1 niepozadanej stal si¢ w odbiorze
spotecznym osiggnigciem). Rozwigzan tych problemoéw wspolczesny cztowiek nie poszukuje
juz w sferze religijnej, a raczej w odpowiedziach, jakie dostarcza mu zsekularyzowane

spoleczenstwo.

6. Kryzys religijnosci tradycyjnej

Przyczyny ,,dryfowania” wiernych Kos$ciota ku nowym duchowo$ciom nalezy
dopatrywac si¢ rowniez w ogdlnie pojetym kryzysie religijnosci tradycyjnej. W historii $§wiata
20, 30 czy 40 lat to niewiele — przynajmniej tak byto dotychczas. Ale juz nie teraz. W naszym
kontek$cie widzimy, ze nawet w tak krotkim okresie moga si¢ dokonywa¢ zmiany epokowe.
Papiez Franciszek w grudniu 2019 roku stwierdzit, ze to, czego dos§wiadczamy, to nie jest
tylko ,,epoka zmian”, lecz wrgcz ,,zmiana epoki”. W jej wyniku m.in. chrzescijanstwo traci
swoje uprzywilejowane miejsce w spoleczenstwie: W duzych miastach potrzebujemy innych
,map”, innych paradygmatow, ktore pomogq nam zmieni¢ nasze myslenie i nasze postawy:
nie Zyjemy juz w Swiecie chrzescijanskim! Dzis nie jestesmy juz jedynymi, ktorzy tworzg
kulture, ani pierwszymi czy najbardziej stuchanymi. Potrzebujemy zatem przemiany
mentalnosci  duszpasterskiej, co jednak nie oznacza przejscia na ,, duszpasterstwo
relatywistyczne”. Nie jestesmy juz w systemie chrzescijanskim, poniewaz wiara — szczegolnie
w Europie, ale takie w duzej czesci Zachodu — nie stanowi juz oczywistej przestanki Zycia
wspolnego, a wrecz jest w istocie czesto negowana, wyszydzana, marginalizowana i
wysmiewana''.

Na zmiany przezywania religijno$ci maja wpltyw oczywiscie rozne czynniki.
Jednym z nich jest dechrystianizacja, czyli porzucenie chrze$cijanstwa przez kultury, ktore
swe korzenie majg wilasnie w syntezie ludzkiej mysli 1 dzialalno$ci z oredziem Jezusa. W
efekcie cztonkowie takiego spoteczenstwa stopniowo porzucajg styl zycia wyplywajacy z
wiary, a niesie to z sobg konsekwencje nie tylko na poziomie duchowym, lecz w catym
porzadku moralnym. Sw. Jan Pawet I w encyklice Veritatis splendor w taki sposob opisywat
to zagrozenie: Dechrystianizacja, dotykajgca bolesnie cate narody i spotecznosci, w ktorych
niegdys kwitla wiara i Zycie chrzescijanskie, nie tylko powoduje utrate wiary lub w jakis
sposob pozbawia jg znaczenia w Zyciu, ale nieuchronnie prowadzi tez do rozktadu i zaniku

zmystu moralnego: do zatarcia si¢ Swiadomosci niepowtarzalnego charakteru moralnosci

11 Vatican News, Papiez do  Kurii: dostosowaé¢ sie¢ do  epokowych  przemian, W:
https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2019-12/papiez-kuria-rzymska-reformy-2019.html (dostep
07.02.2022).



ewangelicznej, jak i usuniecia w cien fundamentalnych zasad i wartosci etycznych (VS, 106).
Na kryzys religijno$ci, oprocz klimatu spolecznego, ma wptyw réwniez swoista
trudno$¢ w przekazywaniu wiary. Przekaz wiary jest bezposrednio zwigzany z relacja, ze
spotkaniem $wiadka, ktory nie tylko glosi prawde Chrystusa, ale réwniez wedlug niej zyje.
Mozna przypuszczaé, ze powody, aby wierzy¢ w Boga, ktéore mieli ludzie jeszcze
kilkadziesiat lat temu (wynikajace np. z roli Ko$ciota, z autorytetu rodzicoéw, z religijnego
klimatu domu, z ,,presji” spotecznej), byty zasadniczo wystarczajace. Dzi$ jednak juz tak nie
jest. Od jakiego$ czasu zwlaszcza miodziez zaczela zy¢ bez Boga 1 bez Kos$ciota. Dzisiejsi
,mtodzi doro$li” sg pierwszym w dziejach chrzescijanstwa ,,pokoleniem watpigcym”, ktore
swoje zycie, swoja karier¢ 1 tozsamo$¢ okreSla bez odwolywania si¢ do Boga
przedstawionego w Ewangeliach i do Kos$ciola, ktéry rodzi sie z wiary w tego Boga'?. Sg tez
pierwszym pokoleniem, ktére w sposéb masowy doswiadczylo dramatu rozwodu swoich
rodzicéw (co moze rodzi¢ oskarzenie w kierunku Boga, ktory sobie ,,nie poradzil”, a takze

moze zaszczepiaé nieufnos$é co szans powodzenia wlasnego matzenstwa).

7. Potencjal przemocy obecny w religiach

Ostatnim elementem, ktéry moze mie¢ wptyw na decyzje¢ cztowieka o porzuceniu
religii instytucjonalnej na rzecz nowych duchowosci, jest potencjal przemocy obecny w
religiach. Nierzadko spotykamy si¢ z opinia, ze religia jako taka jest przyczyna podziatow i
konfliktow. Jesli tak jest, to lepiej nie praktykowac¢ zadnej, pozostajac na pozycji spotecznego
pacyfizmu. Oczywiscie jest to calkowicie nie uprawniona generalizacja. Opinie antyreligijne
przybieraja na sile zwlaszcza w kontek$cie rozmaitych przejawoéw fundamentalizmu
religijnego, ktéry przeciez nie jest rdzeniem zwlaszcza chrzescijanstwa. Nawet jesli
wigkszo§¢ zamachow terrorystycznych wigzala si¢ z islamizmem, to mediom
odpowiedzialno$¢ za nie fatwo poszerza¢ na inne religie monoteistyczne. Niemiecki egiptolog
i religioznawca J. Assmann stwierdzit w tym konteks$cie, ze skonczyly si¢ czasy, w ktorych
mozna bylo religi¢ interpretowac¢ jako ,,opium dla ludu”. Dzi§ ukazuje si¢ ona raczej jako
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»dynamit ludzkosci”>. W $wiecie, ktorego ,,dogmatem” jest pluralizm, wszelka pretensja do

bycia w posiadaniu jedynej prawdy jest przyjmowana z dystansem, jesli nie wrecz z

12 Por. A. Matteo, Tutti giovani, nessun giovane. Le attese disattese della prima generazione incredula,
Piemme, Milano 2018, 21-22.

13 J. Assmann, Non avrai altro dio. Il monoteismo e il linguaggio della violenza, 11 Mulino, Bologna 2007, 7. W
kontekscie zarzutdéw wobec chrzescijanstwa o bycie powodem konfliktéw warto zapoznaé si¢ z dokumentem
Migdzynarodowej Komisji Teologicznej z 17 stycznia 2014 r, zatytutlowanym Bog Tréjca, jednosé ludzi.
Chrzescijanski monoteizm przeciwko przemocy.



wrogos$cig. Przeciwstawienie religii instytucjonalnej takiej jak chrzescijanstwo duchowosciom
bardziej subiektywnym wydaje si¢ wigc naturalng konsekwencjg naszych czasow.

Nalezy ponadto zwroci¢ uwage na inny aspekt mozliwo$ci przemocy obecnej w
religii, a mianowicie problem przemocy seksualnej wobec osob nieletnich i zaleznych. Fakt,
ze wewnatrz instytucji religijnej takiej jak Kosciot katolicki dochodzito do tego rodzaju
przestepstw, bardzo powaznie naruszyt wiarygodno$¢ koscielnych instytucji i ich
przedstawicieli. W konsekwencji wiele os6b mogto odrzuci¢ organizacje, ktora rosci sobie
prawo do bycia przewodnikiem moralnosci, a sama jest niemoralna, aby poszukiwaé

duchowego spetienia poza jej wspolnota.

8. Drogi nadziei

Wymienione, zreszta niektore tylko, przyczyny dystansowania si¢ od
instytucjonalnej religii na rzecz duchowosci ,,szytych” na miare¢ cztowieka moga, z jednej
strony, ukazywa¢ smutng rzeczywisto$¢, ktora staje si¢ coraz bardziej widoczna 1 w naszym
polskim konteks$cie. Z drugiej jednak strony, fakt ten powinien stanowi¢ okazj¢ do jeszcze
glebszego uswiadomienia sobie roli i misji, jakg w §wiecie ma spetnia¢ Koscidt i jego wierni.

W kierunku ,,do wewnatrz” na pewno konieczne jest, aby pragna¢ zy¢ Ewangelia
w sposOb radykalny, czyli pragnaé $wigtosci. To droga nieustannego nawracania sig,
przyjmowania BozZego przebaczenia, a zarazem $wiadomos$¢, Ze spetniamy zadanie ,soli i
swiatla”, czyli dawania $§wiatu smaku oraz o$wiecania jego ciemnosci. To droga ciaglego
wrastania w Ko$ci6t, milowania go 1 czerpania mocy z jego sakramentoéw 1 modlitw.

Wazne, aby nie przyjmowaé postawy wyzszosci duchowej wobec innych ani tez
jakiej$ formy potepiania ,,$wiata”. Kosciot istnieje juz ponad 2000 lat 1, jak u jego poczatkow,
tak i dzisiaj Duch Swiety nie przestaje nim kierowaé. By¢é moze w jakims$ sensie historia
zatacza koto 1 zdajemy si¢ przypomina¢ $w. Pawla, ktory na atenskim areopagu gtosit
Ewangeli¢ ludziom czczacym réznych bogow.

W kierunku ,,na zewnatrz” trzeba sobie uswiadomi¢ rzecz fundamentalng. To,
czego ludzie poszukuja w swym zyciu w kontekscie sensu, prawdy, wartosci, duchowego
spetnienia, zostalo podarowane ludzkosci w osobie Jezusa Chrystusa i jest urzeczywistniane
w zyciu Kosciota, ktorego Chrystus pragnat 1 ktéry ustanowil. W przyblizaniu tej tajemnicy
chrzedcijanie powinni odznaczaé si¢ postawa pokory i dialogu. Oczywiscie prawda jest, ze
historia Kosciota to fascynujace dzieta misyjne, wielu swigtych i mgczennikéw — to przeciez

w jakim$§ (i to wcale nie matym) stopniu podwaliny dzisiejszego, demokratycznego i



pluralistycznego $wiata. Ale prawda jest rowniez to, ze obecne byly w tej historii momenty
anty$wiadectwa, o czym moéwil sw. Jan Pawet 11, przygotowujac Kosciot do jubileuszu roku
2000. Nie ukrywal, ze Kosciot jest swiadomy grzechéw swoich czlonkow, ktorzy na
przestrzeni dziejow odznaczali si¢ antyewangelicznym sposobem myslenia i dziatania (por.
Tertio millennio adveniente, 33).

Nalezy nastepnie nie przestawac glosi¢ slowa Bozego. To wlasnie gloszenie
prawdy o Jezusie Chrystusie umartym i zmartwychwstatym, a dziatajacym wcigz w Kosciele,
moze dotrze¢ do serca cztowieka. Gloszenie to nie musi od razu oznacza¢ kontekstu
liturgicznego. Czgsto relacje migdzyludzkie w rodzinie, w pracy, gdy sg oparte na otwartosci i
dialogu, mogg si¢ sta¢ okazja do przyblizenia ludzi do Chrystusa.

Wreszcie tak istotne znami¢ KosSciota, jakim sg dziela mitosierdzia. Dla
chrzescijanina blizni jest jakby Chrystusem, ktoremu shuzy si¢ bezinteresownie: milo$é
caritas jest spontanicznym owocem wiary. Cztowiek, ktory doswiadcza tego daru, spotyka si¢
z uciele$niong dobrocia Boga, ktora jest zdolna go ku sobie pociagnac.

Poszukiwanie sensu, a w konsekwencji zbawienia, poza Jezusem Chrystusem jest
stratg czasu, energii, SrodkoOw materialnych, a czgsto tez pogorszeniem relacji z bliznimi. Jest
takze ryzykiem dryfowania ku niebezpiecznym wymiarom $wiata duchowego. Postawienie
temu tamy, by ratowa¢ czlowieka od klamstwa, jest tym bardziej sprawa wielkiej wagi. To
zalezy jednak od $wigtosci uczniow Chrystusa, ukazujacych wspoétczesnemu cztowiekowi
Kosciot jako rzeczywistos¢ duchowa, a w nim dostgp do Bozej mitosci, ktorej tak naprawde

on poszukuje i za ktéra tgskni.
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